
日 曜 時間

3 火 12:00～13:00 『フォアハンドストローク』 岡崎 ４番

～自然なトップスピンでストロークを安定させよう～

4 水 12:00～13:00 『ボレーカット（シングルス）』 渡辺 ４番

～タイミングを早める攻め方～

6 金 10:50～11:50 『フォアハンドストローク』　 織田 ４番

～テイクバックからフォロースルーの改善～

8 日 11:30～12:30 『バックハンドスライス』 近藤 ４番

～ふわっと浮かないスライスの習得～

11 水 12:00～13:00 『ボレーカット（ダブルス）』 渡辺 ４番

～タイミングを早める攻め方～

13 金 10:50～11:50 『フォアハンドストローク』　 織田 ４番

～テイクバックからフォロースルーの改善～

15 日 19:00～20:00 『リターン』　 宮本 ４番

～返球率ＵＰへの道～

17 火 12:00～13:00 『フォアハンドストローク』 岡崎 ４番

～自然なトップスピンでストロークを安定させよう～

22 日 11:30～12:30 『バックハンドスライス』 近藤 ４番

～ふわっと浮かないスライスの習得～

29 日 19:00～20:00 『リターン』　 宮本 ４番

～返球率ＵＰへの道～

担当コーチ コート
開催日
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会   場：柳生園テニスクラブ 本校 
参加対象：スクール在籍者 
締   切：各開講日の開始時間 
申   込：フロントまたは電話 
電話番号：０８６－２４３－１２５２ 
※当日キャンセルは料金全額頂きます。  


